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≪理念≫  明るく 樂しく すごせる毎日 

 
「地域包括支援センターって何をしてくれるの？」 

と言うご質問を多くいただきます。 

今回は地域包括支援センターについてご紹介いたします‼ 
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一人暮らし 高齢の親が心配・・・ 近所の高齢者が心配・・・ 

 など 様々な悩み事・・・ 

地域包括支援センター 

介護のご相談はもちろん、その地域にお住まいの高齢者（65 歳以上）の皆様の日常生活の

困りごとに対して、それぞれの専門家が適切なサービスをご案内いたします。 

 

 

へご相談ください‼ 

介護が不安・・・ 

主任介護支援専門員 

・介護全般 

・虐待問題 

・サービス事業者連携 

 

                      

 

社会福祉士 

・介護や生活支援 

・消費者被害 

・成年後見人制度の利用援助 

        

保健師 

・健康・医療 

・介護予防 

  など・・・ 

地域包括支援センターやぐち（ゴールデン鶴亀ホーム内 1 階） 

月～金 9：00～19：00 土 ９：00～17：00 (日祝年末年始休) 

☎ ０３-５７４１-３３８８ 

 必要に応じてご家庭に訪問いたします。お気軽にご連絡ください。 
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雛人形と一緒に笑顔で 

ハイ、チーズ！

おやつには雛あられを食べました。 

春の歌の会を行いました。 

春にちなんだ歌を歌い、季節を感じました。 

節分の豆まきをしました。 

鬼役の職員めがけて 

「鬼はー外！」 

近所の公園までお花見を兼ねた散歩に行きました。 

見事に咲いた桜を堪能しました。 

春の運動会を開催しました！ 

種目は玉入れと大玉送りです。 

みなさん力いっぱい体を動かしていました。 
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お天気にも恵まれ、 

7～8 分咲き・満開の花も 

あり丁度見頃でした。 

梅園内をぐるっと一周して

おります。 
 

季節に合わせた製作物を

ご利用者の皆さんと 

一緒に作成しております。 

 

青鬼・赤鬼撃退ゲーム 豆掴み早移しゲーム 

を行いました。 

今年も皆様の無病息災をお祈りいたします。 

 

近隣の和菓子屋さんに買い物に出掛けました。

ご自身で買い物する機会も減少し久しぶりの

お買い物の方も多く、色とりどりのお菓子を 

じっくり選ばれていらっしゃいました。 

施設に戻って美味しくいただきました。 

 

題字の作成をお願いし快く承諾し

てくださいました。 

1 回では納得がいかないご様子で 

何度も書き直し、題字を完成させて 

います。 

 

今回の題字 

やぐち南 ご利用者  Y．N 様 

見学・サービスの利用をご希望の方 

お気軽にお問合せください。 

見学も送迎付き 

高齢者在宅サービスセンターやぐち南 

☎０３-５７４１-３３２２ 

担当：寺内・長澤 

池上本門寺や 

近隣の桜スポットに 

お花見に行きました。 
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居宅介護支援事業 

ケアプランたんぽぽ 

 

 

 

血液型   O 型 

趣味     読書、外食 

座右の銘 「悪いところではなく良いところを」 

     「信用と信頼」 

「信じる事それは生きる事」 

抱負   介護職員として利用者に寄り添い、 

利用者に信頼される介護を 

していきたいです。 

血液型   O 型 

趣味     野球、ソフトボール 

座右の銘 「明るく元気に接すること」 

抱負   利用者の方が安心して安全に過ご

せるように、出来ないところはサポ

ートし、利用者一人ひとりに合わせ

た介助をしていきたいです。 

血液型    A 型 

趣味    サッカー 

座右の銘 「身体は資本」 

抱負    利用者の方たちにとって「この方に

介護してもらって良かった」と思わ

れる介護士になりたいです。 

ケアプランたんぽぽは、要介護認定を受けら

れたご利用者が、住み慣れたご自宅で生活が

できるようにケアプランを作成しています。

お気軽にご相談ください。 

担当ケアマネ 

平山 池田 繁田 大西 

☎０３-５７４１-３３６６ 

（月～金 ９：００～１８：００ 土日祝休）

 

今回初めて広報誌作成に携わらせて

いただきました。 

あっという間に過ぎてしまった半年

間を振り返ってみて、ご利用者の素敵な

笑顔を拝見することができ、自然に笑顔

になりました 
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