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 当法人の本年度の取り組みをご紹介いたします。開かれた施設として、事業の充実を図ってまいります。

変わっていく白陽会にご注目下さい。 

社会福祉法人 白陽会 2015年 4月 17日発行 

社会福祉法人 白陽会 

〒146-0093 

東京都大田区矢口 1丁目 23-12 

TEL  03-3758-1810 

FAX  03-3758-1815 

編集  広報委員会 

発行  理事長 酒井 陽太 

また、4 月より新しい介護保険制度がスタートしました。特別養護老人ホーム新規入所者を原則要介護 3

以上に限定、一定所得者の利用料自己負担額を 2 割へ（8 月より）など大幅な改正です。なお、当法人各サ

ービスの改正後料金に関しては、別途案内をご準備しております。詳しくは各サービス担当者までお問い合わ

せ下さい。 

Ｎｏ．３０ 

～修繕工事のお知らせ～ 

 

 

 

 

 

 

現在当施設は、外壁タイル修繕工事を行っています。近隣にお住いの方、ご来所の皆さまには、ご迷惑を

おかけしております。 

〔期間〕 4 月 8 日 ～ 6 月 10 日 

〔日時〕 月～土曜日（祝日除く・雨天時実施）8：30～17：30 

〔注意点〕 

・足場を組んでいる為、歩道が狭くなっている箇所がございます。 

・ドリルを使用する為、音や振動などが多少生じます。 

・現場事務所や機材などを設置している為、駐車スペースがございません。 

施設へお越しの際、お車はお控え下さい。 

 引き続きご不便をお掛けいたしますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

なお、何かお気づきの点がございましたら、右記までご連絡下さい。   ＴＥＬ 03-3758-1810 

～平成 27年 4月介護保険制度改正～ 

≪理念≫  明るく 樂しく すごせる毎日 

 

白陽会はこう“変わる” 

1）地域（支援学校・町内会・商店街・マンション自治会等）との連携・交流 

⇒地域の一員として、積極的な情報交換や防災訓練等の地域活動へ参加します。 

2）デイサービス週 6日（月～土曜）営業へ【6 月 1日より】 

 ⇒事業所向けの説明会を行います（3 ページ参照）。 

  また、随時ご利用・ご見学を受け付けておりますのでご連絡下さい。 

  なお、変わらず祝日も営業いたしますので、ぜひご利用下さい。 

3）ショートステイ受け入れ体制見直し 

⇒特定の医療行為（胃ろうや褥瘡など）が必要な方も利用していただくことができます。 

 詳しくは、ショートステイ担当者へお問い合わせ下さい。 

4）居宅介護支援事業 強化 

⇒「ケアプランたんぽぽ」のケアマネージャーを 1 名増員します。 

 詳細は決まり次第、広報誌でもお知らせいたします。 
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雛壇を見に行った時のご利用者とのやり取り

です。「お雛様見に行きませんか？」と職員が声

を掛けると「もう私はそんな歳じゃないよ」とポ

ツリ。とは言いながらも、いざ見に行くと昔の話

に花が咲き、「近所の子供たちと一緒に飾ったの

よ」、「足りないものは買ってもらったわね」とご

利用者同士の会話は大いに盛り上がっていまし

た。中には昔を思い出し泣き出してしまう方もい

らっしゃいました。 

  

 

  

特別養護老人ホーム 

ゴールデン鶴亀ホーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例となった蒲田女子高等学校吹奏学部の

演奏の様子です。春先になるとご利用者からも「演

奏会やるのかね？」と、なかなか生演奏を聴く機会

がないので心待ちにされている方も多くいらっし

ゃいます。元々、この演奏会はお花見を兼ねてお隣

の支援学校で行っていました。ここ 3 年は天候や諸

事情に恵まれず、施設内での開催となっています

が、高校生の大迫力の演奏を聴けるとあって、ご利

用者からも「若い力をもらったわ」と好評を得てい

ます。 

節 分 

鬼
は
外
！ 

福
は
内
！ 

2 月のとある日、施設の中で節分の会を開き

ました。節分とは本来「季節を分ける」、つま

り季節が移り変わる節目を指し、立春、立夏、

立秋、立冬、それぞれの前日に、1 年に 4 回

あったものでした。もともとは中国から伝えら

れた習わしですが、日本では立春は 1 年のは

じまりとして、特に尊ばれたため、次第に節分

といえば春の節分のみを指すようになったよ

うです。立春を 1 年のはじまりである新年と

考えれば、節分は大晦日にあたります。平安時

代の宮中では、大晦日に陰陽師らによって旧年

の厄や災難を祓い清める「追儺（ついな）」の

行事が行われていました。室町時代以降は豆を

まいて悪鬼を追い出す行事へと発展し、現在の

風習として定着してきました。 

  

会の中では年男・年女を紹介し、豆まきではな

く、鬼退治ゲームをして盛り上がりました。 
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＊ 
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雛  祭  り  春の 演奏会  4/5 

（日） 

昔話に花が咲きました 

ダイナミックな演奏に元気をもらいました 
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高齢者在宅サービスセンター 

やぐち南 
お花見に 

出かけました 

 施設見学会 開催!!  
     

事業所向けの説明会を開催します。 

やぐち南での過ごし方、機械浴の説明等をご案

内いたします。昼食の試食会もあります！ 

時間は 11：30～12：30、定員 10名、 

予約制です。お早めのご連絡お待ちしております。 

  

6/19 

（金） 

月曜日も営業します 

＊ご見学、ご利用ご希望の方＊ 

担当 西・濱田まで 

～見学時、送迎いたします～ 

TEL 03-5741-3322 

6月 1日 

開 始 

現在、日曜日・月曜日が定休日ですが、 

 6 月 1 日より月曜日営業を開始します。

入浴枠も空いておりますので、ぜひご利用下さ

い。現在、6 月 1 日からの月曜日利用者受付

中。≪定員≫一般型：20名 

      認知症型：12名 

3 月 31 日～4 月 8 日の 

午後の時間に、6 人ずつの 

グループでお花見へ。 

「桜に団子」という訳にはい

きませんが、レモンティーか

ゆず茶を選んで飲んでいた

だきました。「おいしい！」

と大好評でした。 

お天気に恵まれない日も

ありましたが、車中から見

る雨の中の桜もオツなも

のですよね。 

 レク・体操のご案内 

好きな曲を選曲し、マイクを

握って歌う方、口ずさむ方、

楽しみ方は人それぞれ。人気

のレクの１つです。 

認知症対応型で機能訓練と

して、集団体操を行っていま

す。実際に行うと、実に色々

な筋肉を使っています。 

皆さんで紙飛行機を作って

飛ばして、その飛距離を競う

ゲームです。 

ご紹介したのは、ほんの数例です。日々楽

しんでいただけるように、様々なプログラ

ムをご用意しています。 

毎月お散歩の途中に来てく

れて、かわいらしい歌や踊

りで笑顔と元気をくれる

「千鳥さくら保育園」の園

児さんの卒園式に招待され

ました。簱野副施設長が出

席させていただきました。 

ご卒園・ご入学 

おめでとうございます 

♪カラオケ大会♪ 

千 鳥 さ く ら 保 育 園  

卒  園  式  

手作りの招待状 
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 ケアプランたんぽぽでは、要

介護認定を受けられたご利用

者・ご家族からのご相談を承っ

ております。ヘルパーさんに来

てほしい、デイサービスに行き

たい、こんな福祉用具を利用し

たい、など どんなことでも結

構ですので、どうぞお気軽にご

相談下さい。 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊  

 

 

 地域の皆さまには日頃よりボランテ

ィア活動にご理解とご協力をいただき、あ

りがとうございます。大田区社会福祉協議

会発行の「ボランティア コミュニケーシ

ョン」に（オムツたたみ、話し相手などを

募集）掲載させていただいています。時に

多数の方にご希望いただき、心苦しいので

すが締切をさせて頂く場合もありますが、

どうぞお気軽にお問い合わせ下さい。 

 TEL 03-3758-1810 

担当：林 

さわやかサポートやぐちでは、月に 1 回 

介護予防教室を開催しています。 

今回は、介護予防教室で行っている脳トレ問題を紹介します。 

Ｑ．塗られたところが漢字になります。その漢字は何ですか？ 

東 海 道 語 数 

会 場 書 高 毎 

話 池 記 近 週 

分 読 夜 汽 交 

活 答 合 計 通 

介護予防教室問合先：さわやかサポートやぐち 担当：渡部（わたべ） 

 TEL 03-5741-3388 

加藤 僖惠様（87歳） 

 デイサービスをご利用され

ている笑顔が素敵な加藤様。 

「字なんて書けないわよ～」と

おっしゃっていましたが、筆を

しっかり持ち、きれいな字を書

いて下さいました。 

 

 

                                                    

編 集 後 記 
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今回の題字 

頭の体操 

▽次の漢字を塗りましょう 

・「ごんべん」 

・「さんずい」 

・「しんにょう」 

 

☆答えは編集後記の中に！☆ 

【今回のテーマ】      

≪油断大敵≫季節の変わり目は 

病気 に要注意!! 

 ポカポカ陽気になってきましたが、油断していると風

邪をひいたり、お腹をこわしたりします。 

  この時期に出回る柑橘類でビタミンＣを 

摂りましょう。 

暖かい春になると、ぼんやりした気分で体もだ

るくなり、気持ちも緩みがちです。軽い運動を

して、気分もすっきりさせましょう。 

居宅介護支援事業 

ケアプランたんぽぽ 

TEL 03-5741-3366 

担当：齊藤（さいとう） 

   三山（みやま） 

健 康 塾 

 

▽ＵＲＬはこちら 

http://www.hakuyokai.org/ 

 

 

 

 

 

 

ホームページ 

○  伝 言 板  ○ 

リニューアル 
 

最新情報を随時更新していきますので、

ぜひ遊びに来て下さい！ 

新年度が始まりました。介護

保険法改正が行われ、皆さまの

生活にも少しずつ影響が見られ

ると思います。お困りの事、わ

からない事などがございました

ら、私たちがお力になれるかも

しれません。お気軽にお立ち寄

り下さい！環境と共に気温の変

化も激しい時期です。くれぐれ

もお身体ご自愛下さい。 

 

☆「頭の体操」の答：元 

つ る か め 

よしえ 
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